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چكيده
ايــن باورهــا در آغــاز . نــدگي مــي كنــدآدمــي در بســتري از باورهــاي غيرعلمــي ز 

آييني و مــذهبي داشــته انــد، بتــدريج و در طــول تــاريخ، بــا ة بيشــتر جنبــ،پيــدايش خــود

ــا از     ــه فراموشــي ســپرده شــده، ام ــي باورهــا ب تكامــل مــذاهب بشــري، ريشــه هــاي دين

ــان ملّ ــن باورهــا. تهــا كاســته نشــده اســت رواج آنهــا در مي ــانگر مشــابهت ،بررســي اي  بي

.ني بشر با فرهنگ كهن اوستفرهنگ كنو

ــ ــدي شــد  ،هفرهنــگ عام ــواد طبقــه بن ــا تمــام عناصــر و م ــا ة ب ــوي مولان خود، در مثن

ــه اســت      ــاگون انعكــاس يافت ــه شــكلهاي گون ــرت . ب ــدرج در مثنــوي   كث باورهــاي من

ــوي و ،مول ــ ــن تص ــي    اي ــود م ــدگان وي بوج ــراي خوانن ــه در عصــر او و در  ر را ب آورد ك

. كهن وجود داشته استةعاميانكتاب ارزشمندش همه نوع عقايد 

ــار ــن گفت ــاد    ،در اي ــل اعتق ــي و دلاي ــدي باورهــاي خراف ــه بن ــل و طبق ــه تحلي ــدا ب  ابت

يــي ههــامـردم بــه آنهــا پرداختـه شــده، ســپس، باورهـاي خرافــي موجــود در مثنـوي در گرو    

ــي و        ــوارد فرع ــلي، م ــوان اص ــر عن ــل ه ــاه در ذي ــد، آنگ ــده ان ــدي ش ــه بن ــدود طبق مع
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ــا از     ــه فراموشــي ســپرده شــده، ام ــي باورهــا ب تكامــل مــذاهب بشــري، ريشــه هــاي دين

ــان ملّ ــان ملتّهــا كاســته نشــده اســت رواج آنهــا در مي ــان ملتّهــا كاســته نشــده اســت رواج آنهــا در مي ــن باورهــاتهــا كاســته نشــده اســت . تهــا كاســته نشــده اســت . رواج آنهــا در مي ــن باورهــا. بررســي اي . بررســي اي

.ني بشر با فرهنگ كهن اوست

ــ ــدي شــد  ،هفرهنــگ عام ــواد طبقــه بن ــا تمــام عناصــر و م ــا ة ب ــوي مولان خود، در مثن

ــه اســت      ــاگون انعكــاس يافت ــه شــكلهاي گون ــرت . ب كث ــه اســت      ــاگون انعكــاس يافت ــه شــكلهاي گون ــرت . ب كث ــه اســت      ــاگون انعكــاس يافت ــه شــكلهاي گون ــدرج در مثنــوي   ب باورهــاي من ــرت .  ــدرج در مثنــوي   كث باورهــاي من ــرت .  كث

ــوي و ،مول ــ ــن تص ــي    اي ــود م ــدگان وي بوج ــراي خوانن ر را ب ــوي و ،مول ــ ــن تص ــي    اي ــود م ــدگان وي بوج ــراي خوانن ر را ب ــوي و ،مول ــ ــن تص ــه در عصــر او و در   اي ــي   آورد ك ــود م ــدگان وي بوج ــراي خوانن ــه در عصــر او و در  ر را ب ــي   آورد ك ــود م ــدگان وي بوج ــراي خوانن ر را ب

. كهن وجود داشته استةعاميانكتاب ارزشمندش همه نوع عقايد 

ــار ــن گفت ــاد    ،در اي ــل اعتق ــي و دلاي ــدي باورهــاي خراف ــه بن ــل و طبق ــه تحلي ــدا ب  ابت

مـردم بــه آنهــا پرداختـه شــده، ســپس، باورهـاي خرافــي موجــود در مثنـوي در گرو    

ــي و        ــوارد فرع ــلي، م ــوان اص ــر عن ــل ه ــاه در ذي ــد، آنگ ــده ان ــدي ش ــه بن ــدود طبق مع
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ــردم    ــاي م ــونگي باوره ــردم       چگ ــاي م ــا باوره ــا ب ــياري از آنه ــه بس ــا، ك ــر مولان عص

. ذكر و تحليل شده است؛روزگار ما مشترك است

    م آن اسـت كـه انسـان از همـه چيـز مـي توانـد چشـم پوشـي                    ، گفتـار حاضـر    يكي از نتايج مهـ

ــد ــم        ؛كن ــويش چش ــادات خ ــات و اعتق ــه از خراف ــته ك ــوان آن را نداش ــز ت ــا هرگ ام 

. انسانها، با هر نوع تفكرّ و بينشي صادق استةماين امر براي ه.  پوشي نمايد

.ه، باورهاي خرافي، مثنويفرهنگ عام:واژگان كليدي

 مقدمه-1
 ــ ه در مثنــوي مولــوي نگــارش يافتــه گفتــار حاضــر بــه منظــور بررســي فرهنــگ عام

دي اسـت كـه آن مـاري شـيمل             ،بازتـاب باورهـاي خرافـي در شـعر مولانـا          . است  تـا حـ

كهـن در   عرهاي مولـوي پـي مـي بـريم بـه اينكـه همـه نـوع عقايـد                    از ش ـ «: بيان مي كنـد   

ايـن امـر چيـزي    ةسرچشـم ). 197صشـكوه شـمس،  (» هفـتم رايـج بـوده اسـت    ة سـد ة قوني ـ

.مثنوي در فرهنگ مردم نيستة جز ريشه هاي كهنسال و ديرين

ــدات و      ــوم و معتقـ ــياري از آداب و رسـ ــده، بسـ ــاي پراكنـ ــاره هـ ــا اشـ ــوي بـ مولـ

علــي رغــم تــوجهي كــه بــه . ثنــوي گرانبــارش جــاي داده اســتخرافــات مــردم را در م

بررســي . قــان بــه ايــن جنبــه از كــار او بــي اعتنــا مانــده انــد غالــب محقّ؛اشـعار وي شــده 

ــوي  ــردم در مثن ــگ م ــد  ،فرهن ــر خوانن ــه را ب ــن نكت ــه   ة اي ــازد ك ــي س ــن م ــاه روش  آگ

اسـت، بـا    پيوستگي و هماننـدي بسـيار پرمعنـايي بـين آنچـه بشـر امـروزي بـدانها پايبنـد                     

. وجود دارد؛آنچه در مثنوي آمده

ــار حاضــر آن نيســت كــه آموزگــار خلــق و خوهــا شــود و    ــده در گفت هــدف نگارن

نسبت به سود و زيـان اخلاقـي كـار مولانـا نگـران باشـد، يـا از داوريهـاي اخلاقـي ايـن                         

ــه هــدف وي آن  ــه  او آن بپرهيــزد، بلكــه يگان ؛ســت كــه آنچــه در مثنــوي بازتــاب يافت

بدون هيچگونه داوري ذكر نمايد؛ مجال يك مقاله اقتضا مي كندي كهدر حد .

شـكوه شـمس،  (» هفـتم رايـج بـوده اسـت     شـكوه شـمس،  (» هفـتم رايـج بـوده اسـت     ةسرچشـم ). 197صهفـتم رايـج بـوده اسـت     ةسرچشـم ). 197صشـكوه شـمس،  (»  شـكوه شـمس،  (» 

.ة مثنوي در فرهنگ مردم نيستة مثنوي در فرهنگ مردم نيستجز ريشه هاي كهنسال و ديرينة جز ريشه هاي كهنسال و ديرينة جز ريشه هاي كهنسال و ديرين

ــدات و      ــوم و معتقـ ــياري از آداب و رسـ ــده، بسـ ــاي پراكنـ ــاره هـ ــا اشـ ــوي بـ مولـ

. علــي رغــم تــوجهي كــه بــه . علــي رغــم تــوجهي كــه بــه . خرافــات مــردم را در مثنــوي گرانبــارش جــاي داده اســتخرافــات مــردم را در مثنــوي گرانبــارش جــاي داده اســتخرافــات مــردم را در م

قــان بــه ايــن جنبــه از كــار او بــي اعتنــا مانــده انــد غالــب محقّ؛اشـعار وي شــده  قــان بــه ايــن جنبــه از كــار او بــي اعتنــا مانــده انــد غالــب محقّ؛اشـعار وي شــده   غالــب محقّ؛اشـعار وي شــده 

ــوي  ــردم در مثن ــگ م ــوي ،فرهن ــردم در مثن ــگ م ــوي ،فرهن ــردم در مثن ــگ م ــد  فرهن ــر خوانن ــه را ب ــن نكت ــه   ة اي ــازد ك ــي س ــن م ــاه روش  آگ

پيوستگي و هماننـدي بسـيار پرمعنـايي بـين آنچـه بشـر امـروزي بـدانها پايبنـد                     

. وجود دارد؛آنچه در مثنوي آمده

ــار حاضــر آن نيســت كــه آموزگــار خلــق و خوهــا شــود و    ــده در گفت هــدف نگارن

نسبت به سود و زيـان اخلاقـي كـار مولانـا نگـران باشـد، يـا از داوريهـاي اخلاقـي ايـن                         

ــه هــدف وي آن  ــه  او آن بپرهيــزد، بلكــه يگان ســت كــه آنچــه در مثنــوي بازتــاب يافت
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پــرداختن بــه ريشــه هــاي تــاريخي پيــدايش و رواج باورهــاي مردمــي نيــز نكتــه اي   

 ـ       م زيـرا ايـن امـر از يـك سـو،      . داً مـورد غفلـت قـرار گرفتـه    است كـه در ايـن گفتـار تع

ري از مــوارد  پژوهشــي مســتقل و عميــق اســت و از ســويي ديگــر، در بســيا ةخــود زمينــ

ــدن       ــپرده ش ــي س ــه فراموش ــابودي و ب ــا ن ــدايش و رواج و ي ــان پي ــاً زم ــوان دقيق ــي ت نم

. يك باور را پيدا كرد

د اســت، برخــي از ايــن باورهــا ريشــه زمينــه هــاي پيــدايش فرهنــگ مــردم نيــز متعــد

در مذاهب قـديم دارنـد، برخـي ديگـر از اسـطوره هـا سرچشـمه گرفتـه انـد و پـاره اي                         

 ويژگيهـاي ذهنـي و ابهـام دوسـتي         ،بـر ايـن مجموعـه     . ز مردمـان بـوده انـد       نيـا  ةنيز نتيج ـ 

طبقــه بنــدي فرهنــگ مــردم از ايــن چشــم انــداز . آدميــان را نيــز مــي تــوان اضــافه كــرد

.نيز مجالي وسيعتر مي طلبد

 تنهــا پــاره اي از مهمتــرين باورهــاي مردمــي كــه در مثنــوي مولــوي ،در ايــن گفتــار

ــد ــه ان ــ؛انعكــاس يافت ــار پــس از بحث ــاه درب ــه شــيو ةي كوت توصــيفي ة  فرهنــگ مــردم، ب

.ذكر شده است

 بحث-2
ــ ه يــا فولكلــور در مــتن زنــدگي و فرهنــگ اقــوام و ملتّهــا جريــان دارد  فرهنــگ عام

ــازد    ــي س ــان م ــود را نماي ــاگون خ ــه شــكلهاي گون  ــ. و ب ــاي مهم ــه ه ــدگي جنب ي از زن

رواج . دارده پيونـــد انســـانها بصـــورت خودآگـــاه يـــا ناخودآگـــاه، بـــا فرهنـــگ عامـــ

 ــ ــگ عامـ ــين   فرهنـ ــه از پيشـ ــايي كـ ــوام و ملتّهـ ــان اقـ ــولانيتري  ة ه در ميـ ــاريخي طـ تـ

ــد ــد    ؛برخوردارن ــدك دارن ــابقه اي ان ــه س ــت ك ــايي اس ــتر از ملتّه ــب بيش ــد .  بمرات پدي

 ــ ــگ عام ــدن فرهن ــددي دارد،هآم ــل متع ــردم و  .  دلاي ــاعي م ــوم اجتم ــاه آداب و رس گ

ــايع   ــا حــوادث زنــدگي گــاه تعبيــر و تفســيرهاي پيشــينيان از وق ــد ،طبيعــي ي  باعــث پدي

 نمــي تــوان فرهنــگ اقــوام ،امــروز بــا بيــنش جديــد و معاصــر. آمــدن آنهــا شــده اســت

 تنهــا پــاره اي از مهمتــرين باورهــاي مردمــي كــه در مثنــوي مولــوي ،در ايــن گفتــار

ــد ــه ان ــ؛انعكــاس يافت ــار پــس از بحث ــاه درب ي كوت ــ؛ ــار پــس از بحث ــاه درب ي كوت ــ؛ ــه شــيو ة پــس از بحث  فرهنــگ مــردم، ب

 بحث-2
ــ ــه يــا فولكلــور در مــتن زنــدگي و فرهنــگ اقــوام و ملتّهــا جريــان دارد  فرهنــگ عام ــه يــا فولكلــور در مــتن زنــدگي و فرهنــگ اقــوام و ملتّهــا جريــان دارد  فرهنــگ عام فرهنــگ عام

ــازد    ــي س ــان م ــود را نماي ــاگون خ ــه شــكلهاي گون ــازد   . و ب ــي س ــان م ــود را نماي ــاگون خ ــه شــكلهاي گون ــازد   . و ب ــي س ــان م ــود را نماي ــاگون خ ــه شــكلهاي گون  ــو ب ــاي مهم ــه ه جنب

رواج . دارده پيونـــد انســـانها بصـــورت خودآگـــاه يـــا ناخودآگـــاه، بـــا فرهنـــگ عامـــ رواج . دارده پيونـــد انســـانها بصـــورت خودآگـــاه يـــا ناخودآگـــاه، بـــا فرهنـــگ عامـــ انســـانها بصـــورت خودآگـــاه يـــا ناخودآگـــاه، بـــا فرهنـــگ عامـــ

ــين    ــه از پيشـ ــايي كـ ــوام و ملتّهـ ــان اقـ ــين   ة ه در ميـ ــه از پيشـ ــايي كـ ــوام و ملتّهـ ــان اقـ ــين   ة ه در ميـ ــه از پيشـ ــايي كـ ــوام و ملتّهـ ــان اقـ ــولانيتري  ه در ميـ ــاريخي طـ ــولانيتري  ة تـ ــاريخي طـ ة تـ

ــد     ــدك دارن ــابقه اي ان ــه س ــت ك ــايي اس ــتر از ملتّه ــب بيش  بمرات

 ــ ــگ عام ــدن فرهن ،هآم  ــ ــگ عام ــدن فرهن ،هآم  ــ ــگ عام ــدن فرهن ــددي داردآم ــل متع ــردم و  .  دلاي ــاعي م ــوم اجتم ــاه آداب و رس ــردم و  . گ ــاعي م ــوم اجتم ــاه آداب و رس . گ

ــايع   ــا حــوادث زنــدگي گــاه تعبيــر و تفســيرهاي پيشــينيان از وق ــايع  طبيعــي ي ــا حــوادث زنــدگي گــاه تعبيــر و تفســيرهاي پيشــينيان از وق ــايع  طبيعــي ي گــاه تعبيــر و تفســيرهاي پيشــينيان از وق
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بــر اســاس بيــنش امــروزي، بســياري از آنچــه مربــوط بــه . كهــن را نقــد و بررســي كــرد

 ـ  م مـا امـروز مـي تـوانيم براحتـي          .  ريشـه در جهـل و نـاداني دارد         ؛ه مـي شـود    فرهنگ عا

رات نادرســت آنهــا از  ان خــود را ناشــي از كــج انديشــيها و تصــو    باورهــاي پيشــيني 

امـروزه مـي تـوان دانـش بشـر را در پاسـخگويي بـه بسـياري از خرافـه هـا                       . وقايع بدانيم 

كافي دانست و بـر لـزوم مبـارزه بـا خرافـه هـا تأكيـد كـرد و تـلاش نمـود تـا آنهـا را از                   

.ذهن و ضمير اقوام سترد

ــا   ــا ن ــن حــال، بســياري از م ــا اي ــم و   ب ــان داري ــينيان ايم ــاي پيش ــه باوره خود آگــاه ب

 بـراي عروسـي وقـت مـي گيـريم، بـراي دفـع        ؛بدون آنكـه دليـل ايـن ايمـان را دريـابيم          

ــي و شــيطاني را از    ،زخــم چشــم  ــأثير نيروهــاي اهريمن ــراي آنكــه ت ــي ســوزانيم، ب ســپند م

خيــر كســي دور كنــيم، بــه تختــه مــي زنــيم، بعضــي از پديــده هــا را شــر و برخــي ديگــر را  

ــي  ــماريمم ــه برخــي از    . ش ــيم، ب ــي شناس ــدم م ــد ق ــرادي را ب ــرادي را خوشــقدم و اف اف

ــأ  ــايع و حــوادث تف ــده را پيشگوي   ّوق ــايع آين ــا وق ــق آنه ــيم و از طري ــي زن ـــل م ي ــــــ

.اما چرايي و دليل آنها را نمي دانيم. مي كنيم

. دارنــدگذشــته از ايــن، آداب و رســوم پيشــينيان بــر زنــدگي مــا نيــز بشــدت ســيطره 

بــا آنكــه اعتــراف مــي كنــيم برخــي از ايــن آداب و رســوم دســت و پــا گيــر هســتند و   

ــف ب    ــد و رنگــي از تكلّ ــي نماين ــي خــود خــارج م ــير طبيع ــدگي را از مس ـــزن ه آن ـــــ

. نمي توانيم خود را از اجرا و پايبندي به آنها محروم كنيم؛مي زنند

 كشــانده كــه بــه تفكيــك  مــا را بــه ســوي آن،وجــود ايــن نــوع تناقضــها و تضــادها

ايــن تفكيــك نيــز بيشــتر در حكــم دلخــوش . منطــق خيــال از منطــق عقــل اقــدام نمــاييم

.كردن خود ماست و تأثيري عملي در زندگيمان ندارد

ــه برخــي از     ــيم، ب ــي شناس ــدم م ــد ق ــرادي را ب ــرادي را خوشــقدم و اف اف

ــأ  ــايع و حــوادث تف ــأ  ّوق ــايع و حــوادث تف ــأ  ّوق ــايع و حــوادث تف ــده را پيشگوي  وق ــايع آين ــا وق ــق آنه ــيم و از طري ــي زن ــده را پيشگوي   لّ م ــايع آين ــا وق ــق آنه ــيم و از طري ــي زن  لّ م

.اما چرايي و دليل آنها را نمي دانيم

گذشــته از ايــن، آداب و رســوم پيشــينيان بــر زنــدگي مــا نيــز بشــدت ســيطره 

بــا آنكــه اعتــراف مــي كنــيم برخــي از ايــن آداب و رســوم دســت و پــا گيــر هســتند و   

ــف ب    ــد و رنگــي از تكلّ ــي نماين ــي خــود خــارج م ــير طبيع ــدگي را از مس زن

. نمي توانيم خود را از اجرا و پايبندي به آنها محروم كنيم

 كشــانده كــه بــه تفكيــك  مــا را بــه ســوي آن،وجــود ايــن نــوع تناقضــها و تضــادها

. ايــن تفكيــك نيــز بيشــتر در حكــم دلخــوش . ايــن تفكيــك نيــز بيشــتر در حكــم دلخــوش . منطــق خيــال از منطــق عقــل اقــدام نمــاييم

.كردن خود ماست و تأثيري عملي در زندگيمان ندارد
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 ــ ــگ عام ــيپژوهشــگران فرهن ــه س ــرن . اس. ه، از جمل ــور را در ،ب موضــوعات فلكل

 اصـلي عبارتنـد     ةقول ـايـن سـه م    . فرعـي قـرار داده انـد      ة  اصـلي و چنـدين مقول ـ     ةلوسه مق 

:از

ــان و      -1 ــاي گياه ــمان، دني ــين و آس ــه زم ــوط ب ــادات مرب ــرف و ع ــا و ع باوره

روييــدني، دنيــاي حيوانــات، دنيــاي انســاني، اشــياي مخلــوق و مصــنوع بشــر،  

ــر، غيبگـــويي و    ــا فـــوق بشـ ــر، موجـــودات مـ ــاي ديگـ روح و نفـــس و دنيـ

.معجزات و كرامات، سحر و ساحري، طب و طبابت

ــو-2 ــاعي،  آداب و رســـوم مربـ ــادي و اجتمـ ــاي سياســـي و اقتصـ ــه نهادهـ ط بـ

شــعائر و مناســك زنــدگي انســان، مشــاغل و پيشــه هــا، گاهشــماري و تقــويم 

.و جشنها، بازيها و سرگرميهاي اوقات فراغت

، )حقيقــي و ســرگرم كننــده(داســتانها و ترانــه هــا و ضــرب المثلهــا، داســتانها -3

ژوهش و بررســي فرهنــگ پــ(ترانــه هــا و تصــنيفها، مثلهــا، متلهــا، و چيســتانها 

21 ايران، صةعام(

ــ ــد ،ياد شــدهةهــر ســه مقول ــه ان ــار.  بارهــا در مثنــوي انعكــاس يافت  تنهــا ،در ايــن گفت

ت  وبــدليل محــدوديمد در مثنــوي بررســي مــي شــوندابرخــي از باورهــاي خرافــي پــر بس ــ

ــه نجــوم، ســحر و جــادو، موجــودات     ــوط ب ــه باورهــاي مرب ــرداختن ب ــه از پ حجــم مقال

.اريها صرف نظر شده و پرداختن به آنها به آينده موكول شده استو بيموهمي

ــاي ســخن بيهــوده، باطــل، افســانه اي و اســطوره اي اســت    ــه معن ــه در لغــت ب . خراف

و در زبـان فارسـي امـروز، بـه عمـل يـا اعتقـاد ناشـي از جهـل، نـاداني،                       ) فرهنگ معين (

ــت و معلولهــا تــرس از ناشــناخته هــا، اعتقــاد بــه جــادو و بخــت، يــا درك نادرســت   علّ

 در تعريـف آن     ،رنـدوم هـاوس   ) فرهنـگ زبـان فارسـي امـروز       . (خرافه گفتـه مـي شـود      

ــه اســت  ــد پشــتوان «گفت ــده اي فاق ــا عقي ــاد ي ــز،   ة اعتق ــودن يــك چي ــه نحــس ب علمــي ب

حقيقــي و ســرگرم كننــدهداســتانها و ترانــه هــا و ضــرب المثلهــا، داســتانها (داســتانها و ترانــه هــا و ضــرب المثلهــا، داســتانها (داســتانها و ترانــه هــا و ضــرب المثلهــا، داســتانها 

پــ(ترانــه هــا و تصــنيفها، مثلهــا، متلهــا، و چيســتانها  پــ(ترانــه هــا و تصــنيفها، مثلهــا، متلهــا، و چيســتانها  ژوهش و بررســي فرهنــگ ترانــه هــا و تصــنيفها، مثلهــا، متلهــا، و چيســتانها  ژوهش و بررســي فرهنــگ پــ( پــ(

21 ايران، صةعام(

ــ ــد ،ياد شــدهةهــر ســه مقول ــه ان ــار.  بارهــا در مثنــوي انعكــاس يافت ــد  تنهــا ،در ايــن گفت ــه ان ــار.  بارهــا در مثنــوي انعكــاس يافت ــد  تنهــا ،در ايــن گفت ــه ان  بارهــا در مثنــوي انعكــاس يافت

 وبــدليل محــدوديمد در مثنــوي بررســي مــي شــوندبرخــي از باورهــاي خرافــي پــر بس ــابرخــي از باورهــاي خرافــي پــر بس ــابرخــي از باورهــاي خرافــي پــر بس ــ

ــه نجــوم، ســحر و جــادو، موجــودات     ــوط ب ــه باورهــاي مرب ــرداختن ب ــه از پ حجــم مقال

اريها صرف نظر شده و پرداختن به آنها به آينده موكول شده است

ــاي ســخن بيهــوده، باطــل، افســانه اي و اســطوره اي اســت    ــه معن ــه در لغــت ب خراف

و در زبـان فارسـي امـروز، بـه عمـل يـا اعتقـاد ناشـي از جهـل، نـاداني،                       

تــرس از ناشــناخته هــا، اعتقــاد بــه جــادو و بخــت، يــا درك نادرســت 

فرهنـگ زبـان فارسـي امـروز        در تعريـف آن     ،رنـدوم هـاوس   ) فرهنـگ زبـان فارسـي امـروز        در تعريـف آن     ،رنـدوم هـاوس   ) فرهنـگ زبـان فارسـي امـروز       خرافه گفتـه مـي شـود      . (خرافه گفتـه مـي شـود      . (خرافه گفتـه مـي شـود      
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فرهنـــگ بـــزرگ انگليســـي رنـــدوم (» شـــرايط، حادثـــه، عمـــل خـــاص و نظـــاير آن 

).هاوس

 يــك از انســانها در طــول روز هــر.  اجتمــاعي اســت–روحــي ة يــك پديــد،خرافــه 

 چــه آگاهانــه و چــه ناخودآگــاه، در رفتــار و گفتــار خــود، بــه شــكلهاي         ،و شــب

ــد     ــي كنن ــتفاده م ــي اس ــادات خراف ــا و اعتق ــاگون از باوره ــي در  . گون ــادات خراف اعتق

ــي آورنــد        ــكل ملمــوس در م ــار آدميــان را بــه ش ــياري از مواقــع رفت  آدميــان را .بس

ي برمــي انگيزنــد، بــه مــنش، شخصــيت و تفكرّشــان نســبت بــه عملــي يــا دوري از عملــ

.شكل مي بخشند و موجبات موفقيت يا شكست آنها را فراهم مي سازند

ــي اس نولســون  ــار،ت  ــةدرب ــوم عام ــات و رس ــتگاه خراف ــمند  خاس ه، پژوهشــي ارزش

خاســـتگاه حقيقـــي خرافـــات را بايـــد در «وي معتقـــد اســـت كـــه . انجـــام داده اســـت

:امور زير جستجو كردمساعي نخستين انسان در 

.توضيح اسرار طبيعت و هستي انسان�

.آرزوي مطلوب ساختن سرنوشت به نفع خود و ديدن آينده در حال�

.آرزوي بركنار ماندن از تأثير شياطيني كه قادر به درك آنها نبود�

.تلاشي ناگزير براي نفوذ در آينده�

ادي خــام و ابتــدايي تنهــا از ايــن منــابع و سرچشــمه هاســت كــه مــي بايــد نظــام اعتقــ

:وي سپس اضافه كرده كه. بشر برخاسته و برخيزد

:روي هم رفته خرافات را مي توان در قالب اشكال زير بيان كرد«

ــل خاصـ ـ    -1 ــه عم ــر ب ــه اگ ــه اينك ــاد ب ــود اعتق ــدام ش ــ؛ي اق ــوبي در ة نتيج  خ

.برنخواهد داشت

2-ي كه نتايج دلخواه را به بار خواهند آوردانجام مراسم خاص.

:امور زير جستجو كردمساعي نخستين انسان در 

.توضيح اسرار طبيعت و هستي انسان

آرزوي مطلوب ساختن سرنوشت به نفع خود و ديدن آينده در حال

آرزوي بركنار ماندن از تأثير شياطيني كه قادر به درك آنها نبود

.تلاشي ناگزير براي نفوذ در آينده

تنهــا از ايــن منــابع و سرچشــمه هاســت كــه مــي بايــد نظــام اعتقــادي خــام و ابتــدايي تنهــا از ايــن منــابع و سرچشــمه هاســت كــه مــي بايــد نظــام اعتقــادي خــام و ابتــدايي تنهــا از ايــن منــابع و سرچشــمه هاســت كــه مــي بايــد نظــام اعتقــ

:. وي سپس اضافه كرده كه. وي سپس اضافه كرده كه. بشر برخاسته و برخيزد

:روي هم رفته خرافات را مي توان در قالب اشكال زير بيان كرد

ــل خاصـ ـ     ــه عم ــر ب ــه اگ ــه اينك ــاد ب ــود اعتق ــدام ش ــ؛ي اق ــوبي در ة نتيج ــل خاصـ ـ     خ ــه عم ــر ب ــه اگ ــه اينك ــاد ب ــود اعتق ــدام ش ــ؛ي اق ــوبي در ة نتيج ــل خاصـ ـ     خ ــه عم ــر ب ــه اگ ــه اينك ــاد ب اعتق

.برنخواهد داشت

ي كه نتايج دلخواه را به بار خواهند آوردانجام مراسم خاصي كه نتايج دلخواه را به بار خواهند آوردانجام مراسم خاصانجام مراسم خاص.
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آنها، باعـث حـوادثي نيـك يـا         ةلايم خاصي كـه بـه اعتقـاد بيـان كننـد           ذكر ع -3

.)11 و 10فرهنگ خرافات، ص(» .بد خواهند شد

:مد در مثنوي به قرار زير هستندابرخي باورهاي خرافي پربس

چشم زخم-الف 
ــان ملتّهــا   ــه چشــم زخــم در مي ــاد ب ــق دارد،اعتق ــز  . )1( ريشــه اي عمي ــرآن كــريم ني ق

ح ــر درســتي آن صــ ــران. اشــته اســته گذب ــ،مفس ــذين كفــروا «ةشــريفة  آي وان يكــاد ال

ــر        ــو الا ذك ــا ه ــون و م ــه لمجن ــون ان ــذكر و يقول ــمعوا ال ــا س ــك بابصــارهم لم ليزلقون

ــالمين ــم(» للع ــد     ) 52-51: قل ــته ان ــع آن دانس ــم و دف ــم زخ ــه چش ــوط ب ــم . را مرب چش

         و تّ ـ           زخم عبارت از آسيبي اسـت كـه تصـ ي ر مـي شـود از نگـاه حسـود يـا بـدخواه يـا ح

ــد    ــي رس ــزي م ــا چي ــي ي ــه كس ــگر ب ــن  . ستايش ــارف دي ــرة المع ــت(در داي ) اليادهةويراس

فرمــوده اســت ) ص(پيــامبر .  جهــاني اســت،آمــده اســت كــه اعتقــاد بــه تــأثير چشــم بــد

).873قرآن، صةدانشنام.) (چشم زخم حقيقت دارد ("العين حق"

ــا نزد   ــا رنــگ اســتثنايي و ي ــاً انســانهايي را كــه داراي چشــمهايي ب ــه هــم غالب يــك ب

ــند ــتند    ؛باش ــي دانس ــم م ــم زخ ــدرت چش ــا اعتقــادات     .  داراي ق ــابق ب ــز مط ــا ني مولان

:خرافي، به شومي چشم كبود باور دارد و مي گويد

گر نماند او جانفزا ازرق چراچشم تو گر بد سياه و جانفزا

)1754/4(

ــراي چشــم زخــم ــه كارهــاي   ،ب ــع آن ب ــد و جهــت رف ــل بودن ــأثيرات متفــاوتي قائ  ت

:از جمله. وني اقدام مي كردندگوناگ

جــاي قــدمهاي كســي كــه داراي قــدرت چشــم زخــم بــوده، بــا كــارد مــي بريدنــد  «

ــا كــارد خــط مــي كشــيدند  ــر روي آن ب ــا ب ــه كفــش  . ي ــه خــاك ت ــا آنكــه انگشــت ب ي

يــا اســفند دود مــي كردنــد و    . تعريــف كننــده زده، روي نــاف خــود مــي ماليدنــد     

فرمــوده اســت ) ص(پيــامبر .  جهــاني اســت،آمــده اســت كــه اعتقــاد بــه تــأثير چشــم بــد

).873قرآن، صةدانشنام.) (چشم زخم حقيقت دارد

ــا نزد   ــا رنــگ اســتثنايي و ي ــاً انســانهايي را كــه داراي چشــمهايي ب غالب

ــتند     ــي دانس ــم م ــم زخ ــدرت چش ــتند    .  داراي ق ــي دانس ــم م ــم زخ ــدرت چش ــتند    .  داراي ق ــي دانس ــم م ــم زخ ــدرت چش ــا اعتقــادات      داراي ق ــابق ب ــز مط ــا ني ــا اعتقــادات     . مولان ــابق ب ــز مط ــا ني . مولان

:خرافي، به شومي چشم كبود باور دارد و مي گويد

گر نماند او جانفزا ازرق چراچشم تو گر بد سياه و جانفزا

ــراي چشــم زخــم ــه كارهــاي   ،ب ــع آن ب ــد و جهــت رف ــل بودن ــأثيرات متفــاوتي قائ  ت

:از جمله. وني اقدام مي كردند

جــاي قــدمهاي كســي كــه داراي قــدرت چشــم زخــم بــوده، بــا كــارد مــي بريدنــد  

ــا كــارد خــط مــي كشــيدند  ــر روي آن ب ــا ب ــا كــارد خــط مــي كشــيدند . ي ــر روي آن ب ــا ب ــا كــارد خــط مــي كشــيدند . ي ــر روي آن ب ــا ب ــه كفــش  ي ــه خــاك ت ــا آنكــه انگشــت ب ــه كفــش  . ي ــه خــاك ت ــا آنكــه انگشــت ب . ي
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ــه پيشــاني كســي كــه تصــو ســياهي آن ــد چشــم خــورده اس ر مــيرا ب ـــ كردن ؛تـــــــ

).86فرهنگ عاميانه ي مردم ايران، ص(» .مي ماليدند

:در مثنوي بارها مورد تأكيد قرار گرفته است، از جمله،اين باورها 

چشم نيك از چشم بد با درد و داغچشم مازاغش شده پر زخم زاغ

)2639/4(

نـــــتا كه سوء العين نگشايد كمينــــــــاي بيــپرّ طاووست مبين و پ

دانـــ از نبُي بر خوان ب"يزلقونك"دانــــــم بــــكه بلغزد كوه از چش

رــــــل در مطـــدر ميان راه بي گرــد از نظـــــاحمدا چون كوه لغزي

تــــاين حالت تهيسمن نپندارم كه در عجب درماند كين لغزش زچيست

ردـــــكان زچشم بد رسيدت وز نبردـــاه كـــت و آگــد آيـا بيامــــت

ديـــــا شــافنةصيد چشم و سخرديـــــــگر بدي غير تو در دم لاش

)498/5(
د ــــــم بــاز براي روي پوش چشدست زير بوريا كن اي سند

)2793/5(
دــــــم بــگر نبودي طمطراق چشجزوي ز صدگفتمي از لطف تو 

ورده امـــا خــزخمهاي روح فرسليك از چشم بد زهراب دم
)189/6(

آخر از عين الكمال او ره گرفتگر چه او فتراك شاهنشه گرفت
)4874/6(
)193/6، 2652/5، 1883/5، 1802/5، 4769/6، 4150/3، 310/4، 1502/2 (:نيز

وي در .  راههــاي مختلفــي را ارائــه داده اســت   ،شــم زخــم مولانــا بــراي رفــع چ  

ــراي      ــاهري را ب ــاي ظ ــب زيباييه ــعي در تخري ــاهر و س ــان دادن ظ ــي ارزش نش جــايي ب

:ر دانسته و گفته استرفع چشم زخم مؤثّ

كه سيه كردند از بيرون زرتو به دلق پاره پاره كم نگر

ديـــــــگر بدي غير تو در دم لاش ديـــــــگر بدي غير تو در دم لاش ديـــــا شــافنةصيد چشم و سخرگر بدي غير تو در دم لاش

از براي روي پوش چشدست زير بوريا كن اي سند

دــــــم بــگر نبودي طمطراق چشجزوي ز صد دــــــم بــگر نبودي طمطراق چش گر نبودي طمطراق چش

ورده امـــا خــزخمهاي روح فرسليك از چشم بد زهراب دم ورده امـــا خــزخمهاي روح فرس زخمهاي روح فرس

آخر از عين الكمال او ره گرفتگر چه او فتراك شاهنشه گرفت

)193/6، 2652/5، 1883/5، 1802/5، 4769/6، 4150/3، 310/4، 1502/2 (:نيز

،شــم زخــم مولانــا بــراي رفــع چ   ،شــم زخــم مولانــا بــراي رفــع چ    راههــاي مختلفــي را ارائــه داده اســت   مولانــا بــراي رفــع چ  

ــراي      ــاهري را ب ــاي ظ ــب زيباييه ــعي در تخري ــاهر و س ــان دادن ظ ــي ارزش نش جــايي ب

:ر دانسته و گفته است
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وز برون آن لعل دود آلود شداز براي چشم بد مردود شد

)3449/5(

ــين اشــياي گــران بهــا     ــرار دادن چيــزي كــم ارزش در ب ــين بيــان كــرده كــه ق همچن

 شــيء ارزشــمند در تــابرســد ارزش ســبب مــي شــده كــه اثــر چشــم زخــم بــه چيــز بــي 

:معرض تلف قرار نگيرد

مختلط چون ميهمان يكشبههمچنانك عقد در در و شبه

)2577/1(

ر مـؤثّّّ  در دفـع چشـم زخـم         ؛هـايي بـوده اسـت     سوزاندن اسـپند را كـه لابـد بـا خوانـدن ورد            

 بـوي خــوش ازآفريــده هــاي  ،ناگفتــه پيداسـت كــه بــر اسـاس باورهــاي پيشــينيان  . مـي دانــد 

:مولانا مي گويد. اهورايي است و تأثير نيروهاي اهريمني را از بين مي برد

خيز دفع چشم بد اسپند سوز باز خرّم گشت مجلس دلفروز-

)945/6(

در سپندم نيز چشم بـد رسيـدشم بد كردم پديد من سپند از چ-

چشمهاي پر خمارتست و بسدافـع هـر چشم بد از پيش و پس

مات و مستأصل كند نعم الدواچشم بـد را چشم نيكويـت شها

چشم بد را چشم نيكو مي كندبل زچشمت كيميا هـا مي رسد

)2804/6(

پرورش گياهان -ب
ــه، وز  ــر اســاس باورهــاي عاميان ــرورش گياهــان و كشــتزارها مــي شــود،   ب ــاد ســبب پ ش ب

:مولانا مي گويد

خيز دفع چشم بد اسپند سوز باز خرّم گشت مجلس دلفروز

شم بد كردم پديد من سپند از چ- شم بد كردم پديد من سپند از چ- در سپندم نيز چشم بـد رسيـد من سپند از چ-

چشمهاي پر خمارتست و بسدافـع هـر چشم بد از پيش و پس

مات و مستأصل كند نعم الدواچشم بـد را چشم نيكويـت شها

چشم بد را چشم نيكو مي كندبل زچشمت كيميا هـا مي رسد

پرورش گياهان -ب
ــه، وز  ــر اســاس باورهــاي عاميان ــرورش گياهــان و كشــتزارها مــي شــود،   ب ــاد ســبب پ ــه، وز ش ب ــر اســاس باورهــاي عاميان ــرورش گياهــان و كشــتزارها مــي شــود،   ب ــاد ســبب پ ــه، وز ش ب ــر اســاس باورهــاي عاميان ب
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اين همان باد است كĤمن مي گذشت

و گشت او مرگ كشت» جان كشت«بود 

)4684/6(

رعد و برق-ج
ــرق     ــد و ب ــا، رع ــاس باوره ــر اس  ــ  ةتازيان،ب ــتگان موكّ ــه فرش ــت ك ــين اس ــر آتش ل ب

.كنند بدانها فرود مي آورند و آنها را جابجا مي ،ابرها

نـــمي زنندش كĤنچنان رونه چنينــــ آتشيةابــر را هم تازيانـ

گوشمالش مي دهد كه گوش داربر فلان وادي ببار اين سومبار

)933/6(

چون نداند كوكشاند ابرسعدتشنه را دردسر آرد بانگ رعد

)3791/2(

ــد كــه  ــد بودن ــا و گياه :از طــرف ديگــر معتق ــش گله ــگ رعــد باعــث روي ـــبان انــ

:مولانا مي گويد. مي شود

باغ مي يابد از او چندين نگارام بهاريا چو بانگ رعد اي

)1202/2(

كوه قاف-د
بــه اعتقــاد . پيرامــون كــوه قــاف نيــز باورهــا و اســاطير متعــددي شــكل گرفتــه اســت 

پيشينيان، قـاف نـام كـوهي اسـت كـه سراسـر خشـكيهاي زمـين را فـرا گرفتـه و گوينـد              

 ــ ــاره هــاي آســمان ب ــاده شــده اســت كن ــين اســت . ر آن نه ــيخ زم ــين وم . گرداگــرد زم

ــتند     ــده داش ــتند و عقي ــي دانس ــبز م ــردّ س ــوه را از زم ــن ك ــمان،  .جــنس اي ــودي آس ــه كب  ك

چون نداند كوكشاند ابرسعدتشنه را دردسر آرد بانگ رعد

ــد كــه  ــد بودن ــد كــه :از طــرف ديگــر معتق ــد بودن ــد كــه :از طــرف ديگــر معتق ــد بودن ــا و گياه از طــرف ديگــر معتق ــش گله ــگ رعــد باعــث روي بان

:مولانا مي گويد. مي شود

ام بهاريا چو بانگ رعد ايام بهاريا چو بانگ رعد ايباغ مي يابد از او چندين نگاريا چو بانگ رعد اي

كوه قاف-د
پيرامــون كــوه قــاف نيــز باورهــا و اســاطير متعــددي شــكل گرفتــه اســت 

پيشينيان، قـاف نـام كـوهي اسـت كـه سراسـر خشـكيهاي زمـين را فـرا گرفتـه و گوينـد              

 ــ ــاره هــاي آســمان ب ــاده شــده اســت كن  ــر آن نه ــاره هــاي آســمان ب ــاده شــده اســت كن  ــر آن نه ــاره هــاي آســمان ب ــاده شــده اســت . كن ــاده شــده اســت . ر آن نه ــين اســت ر آن نه ــيخ زم ــين وم ــين اســت . گرداگــرد زم ــيخ زم ــين وم . گرداگــرد زم
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ــفيدتر اســت      ــاج س ــمان از ع ــه آس ــد و گرن ــي تاب ــه از آن م ــردّي اســت ك ــني زم ــه .روش  ب

ا ـلانــمو) فرهنــگ اســاطير، ذيــل قــاف. (، قــاف را كــوه اخضــر نيــز ناميــده انــد همــين جهــت

:مي گويد

روح او سيمرغ بس عالي طواف او اندر زمين چون كوه قافظلّ

)2967/1(

ــيد         ــاف رس ــوه ق ــه ك ــرنين ب ــه ذوالق ــاه ك ــر، آنگ ــاوري ديگ ــاس ب ــر اس ــراف آن، ؛ب  اط

گفــت بــه مــن . بــه كــوه گفــت تــو كيســتي؟ گفــت مــن قــافم.  كوچــك ديــدكوههــاي

هـر گـاه   .  مـن هسـتند  اينهـا رگهـاي   : بگو كه اين كوههـاي اطـراف تـو چيسـت؟ گفـت            

 بـه مـن دسـتور مـي دهـد و مـن يكـي از                 ؛شـود زلزلـه   خداوند اراده كنـد كـه در زمـين          

ــا را  ــن رگه ــاي متّ اي ــم، در زمينه ــي ده ــد  حركــت م ــي آي ــه م ــه آن زلزل قصــص . (صــل ب

:در مثنوي مولانا اين باور به شكل زير انعكاس يافته است) 5الانبياء، ص

ــد  رفت ذوالقرنين سوي كوه قاف- ــود   ديــ ــردّ بــ ــز زمــ او را كــ

صاف

ماند حيران اندر آن خلق بسيطگرد عالم حلقه گشته او محيط

كه به پيش عظم تو بازايستندگفت تو كوهي دگرها چيستند

مثل من نبوند در حسن و بهااــگفت رگهاي منند آن كوهه

بر عروقم بسته اطراف جهانمن به هر شهري رگي دارم نهان

گويد او من بر جهانم عرِق راراــشهري مةلحق چو خواهد زلز

كه بدان رگ متصّل گشته ست شهرپس بجنبانم من آن رگ را به قهر

)3716-3710/4(

، كه البته اين »زلزله در اثر بخارات زمين ايجاد مي شود «،و بر اساس باوري ديگر

:موضوع مورد انكار مولاناست

در مثنوي مولانا اين باور به شكل زير انعكاس يافته است

ــد  رفت ذوالقرنين سوي كوه قاف ــود   ديــ ــردّ بــ ــز زمــ او را كــ

ماند حيران اندر آن خلق بسيطگرد عالم حلقه گشته او محيط

كه به پيش عظم تو بازايستندگفت تو كوهي دگرها چيستند

اــگفت رگهاي منند آن كوهه اــگفت رگهاي منند آن كوهه مثل من نبوند در حسن و بهاگفت رگهاي منند آن كوهه

بر عروقم بسته اطراف جهانمن به هر شهري رگي دارم نهان

گويد او من بر جهانم عرِق راراــشهري مةلحق چو خواهد زلز

كه بدان رگ متصّل گشته ست شهرپس بجنبانم من آن رگ را به قهر

زلزله در اثر بخارات زمين ايجاد مي شود «،و بر اساس باوري ديگر
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 از بخارات زمينزلزله هستنزد آن كس كه نداند عقلش اين

)3719/4(

روزي-هـ 
ايــن عقيــده در مثنــوي انعكــاس يافتــه كــه روزي هــر كــس از پــيش ، روزي ةدربــار

هرگز به آن نخواهد رسيد؛ر است و اگر چيزي روزي كسي نباشدمقد :

ننگرد عقلش مگر در نادرات  آنك روزي نيستش بخت و نجات-

)4786/3(

روي ننمود از شكار و از عمل جز كه آن قسمت كه رفت اندر ازل-

)956/1(

:همچنين، روزي هر كس عاشق اوست و خود را به او مي رساند

پيش تو آيد دوان از عشق توگر بخواهي ور نخواهي رزق تو

)2402/5(

رزق تو بر تو زتو عاشقتر استل كن ملرزان پا و دستتوكّ! هين -

)2851/5(

ــا نمــي رود؛ نخــوردو تــا كســي روزي خــود را تمــام و كمــال  ــاور در .  از دني ايــن ب

ــتان  ــتخوانها را از       «داس ــردن اس ــده ك ــلام زن ــه الس ــي علي ــراه عيس ــردن هم ــاس ك التم

:بخوبي قابل مشاهد است، آنجا كه مي گويد) 141/2(» عيسي عليه السلام

صيد خود ناخورده رفته از جهاناي بسا كس همچو آن شير ژيان

پيش تو آيد دوان از عشق توگر بخواهي ور نخواهي رزق تو

رزق تو بر تو زتو عاشقتر استل كن ملرزان پا و دست

ــا نمــي رود؛ نخــوردو تــا كســي روزي خــود را تمــام و كمــال   از دني

ــتخوانها را از        ــردن اس ــده ك ــلام زن ــه الس ــي علي ــراه عيس ــردن هم ــاس ك التم

بخوبي قابل مشاهد است، آنجا كه مي گويد) 141/2(»  بخوبي قابل مشاهد است، آنجا كه مي گويد) 141/2(»   «)141/2 (

صيد خود ناخورده رفته از جهاناي بسا كس همچو آن شير ژيان
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)466/2(

گنج و ويراني-و
 مضــمون ة، دســتماي"گــنج در ويرانــه هاســت  "ا بارهــا ايــن بــاور را كــه    مولانــ

:علتّ آن بيان كرده كهةآفرينيهاي خود قرار داده است و دربار

تا زحرص اهل عمران وارهند گنجها را در خرابي زان نهند-

)716/5(

 ويرانه هاةگنج مي جو در هم هزلها گويند در افسانه ها-

)2603/3(

گنج اگر پيدا كنم ديوانه امست و من ويرانه امعقل من گنج ا

)2427/2(

)3098/6، 1775/5، 1133/3، 1634/6، 2145/2، 1828/6(:نيز

البتهّ اصل موضوع، عملي به مقتضاي حكمت و خرد بوده، اما پيرامون آن باورهاي خرافي 

"انه هاستمار محافظ گنج در وير"اين باور كه ،به همين سبب . متعددي شكل گرفته است

:در مثنوي انعكاس يافته، چنانكه در بيت زير قابل مشاهده است

بوسه ده بر مار تا يابي تو گنجچون گواهت خواهد اين قاضي مرنج

)4009/3(

نور چشم -ز
اشــياي بينــايي معتقــد بودنــد كــه نــوري از چشــم بيــرون مــي آيــد و بــه  ةقــدما دربار

هــا زمي گــردد و بــا بازگشــت آن پديــده آنگــاه بــه چشــم بــا. پيرامــون برخــورد مــي كنــد

:در مثنوي اين باور بارها تكرار شده است، بعنوان مثال. را مي بينيم

)3098/6، 1775/5، 1133/3، 1634/6، 2145/2، 1828/6(:نيز

البتهّ اصل موضوع، عملي به مقتضاي حكمت و خرد بوده، اما پيرامون آن باورهاي خرافي 

مار محافظ گنج در وير"اين باور كه ،به همين سبب . متعددي شكل گرفته است

در مثنوي انعكاس يافته، چنانكه در بيت زير قابل مشاهده است

بوسه ده بر مار تا يابي تو گنجچون گواهت خواهد اين قاضي مرنج

نور چشم -ز
بينــايي معتقــد بودنــد كــه نــوري از چشــم بيــرون مــي آيــد و بــه  

زمي گــردد و بــا بازگشــت آن پديــده . آنگــاه بــه چشــم بــا. آنگــاه بــه چشــم بــا. پيرامــون برخــورد مــي كنــد

:در مثنوي اين باور بارها تكرار شده است، بعنوان مثال
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 بي سواره اسپ خود نايد به كار چشم حس اسپ است و نور حق سوار�

)1286/2(

او روان كردست بي بخل و فتورچشم تو نورةهمچنانك از چشم�

)1019/6(

نور چشم از نور دلها حاصل استخود نور دلست نور نور چشم -

) 1129/1(

موج نورش مي زند بر آسمان از دو پاره پيه اين نور روان-

) 2453/2(

)1641/2؛3295/2؛ 3238/2؛ 1298/2(: نيز

:گويدمولانا مي» چشم هفت رنگ دارد«همچنين بيان شده كه 

ديده اي پيدا كند صبرو درنگتا بود كز ديدگان هفت رنگ

758/2

شير-ح
در مــورد پيــدايش شــير در پســتان مــادر و غــذاي دوران جنينــي نيــز اعتقــادي         

:خاص در ميان مردم رايج بوده كه به شكل زير در مثنوي انعكاس يافته است

دـــر شــمهلتي بايست تا خون شيدــر شــأخيــوي تـمدتي اين مثن

خون نگردد شير شيرين خوش شنووـد نــو فرزنــت تــد بخـــتا نزاي

16/2

ذاــن كـــرد مؤمــاز نجس پاكي ب چون جنين بد آدمي بد خون غذا-

دــــر شـــه گيــام شير لقمـوز فطدــر شــش شيــون غذايــاز فطام خ

) 50/3(

)59/3، 14/2، 67/3:(نيز

ديده اي پيدا كند صبرو درنگتا بود كز ديدگان هفت رنگ

شير-ح
در مــورد پيــدايش شــير در پســتان مــادر و غــذاي دوران جنينــي نيــز اعتقــادي         

خاص در ميان مردم رايج بوده كه به شكل زير در مثنوي انعكاس يافته است

دـــر شــمهلتي بايست تا خون شيدــر شــأخيــوي تـمدتي اين مثن دـــر شــمهلتي بايست تا خون شي مهلتي بايست تا خون شي

خون نگردد شير شيرين خوش شنووـد نــو فرزنــت تــد بخـــتا نزاي

ذاــن كـــرد مؤمــاز نجس پاكي ب چون جنين بد آدمي بد خون غذا

دــــر شـــه گيــام شير لقمـوز فطدــر شــش شيــون غذايــاز فطام خ
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. قابل تغيير نيست؛ كه با شير در درون انسان جاي گيردخلق و خويي

كي توان آن را زمردم وا گشودخوي كان با شير رفت اندر وجود

) 2633/2(

ــان،    ــردم كرمـ ــاي مـ ــاس باورهـ ــر اسـ ــد  «بـ ــنه باشـ ــه گرسـ ــه بچـ ــامي كـ  از ؛هنگـ

:مولانا در اشاره به اين باور مي گويد» .مادرش شير مي چكدةسين

و آن دو پستان مي خلد از مهر در  بي خبركو گرسنه خفته باشد

)365/2(

   ــاف بچــه، ني ــدن ن ــه هنگــام بري ــوده اســت ك ــد و  مرســوم ب ــي كــرده ان ــي در دل م ت

 ـ                        ي ت كـرده   نوزاد تا پايان عمـر خـود، بناچـار در راهـي گـام برمـي داشـته كـه بـراي او ن

:مولانا مي گويد. بودند

ر جان ما كاريده اند عشق او دناف ما بر مهر او ببريده اند 

)2626/2(

اعضاي بدن-ط
صــل بــه دل مــي دانســتند و معتقــد بودنــد از طريــق تغييــر حــالات  رگ دســت را متّ«

:در مثنوي آمده است» .و نبض دست مي توان به حالات دل و روح پي برد

صل كه رگ دست است با دل متّكه زنبض آگه شوي بر حال دل

)1294/6(

اني و كوسهلحي-ي
نيرنگســتان، ( علامــت حماقــت اســت   ،بــر اســاس باورهــاي خرافــي، ريــش دراز    

:مولانا مي گويد. ريش كوسه نشان زيركي و دانايي و زرنگيو ) 73ص

:مولانا مي گويد. بودند

ر جان ما كاريده اند عشق او دناف ما بر مهر او ببريده اند 

اعضاي بدن-ط
رگ دســت را متصّــل بــه دل مــي دانســتند و معتقــد بودنــد از طريــق تغييــر حــالات  رگ دســت را متصّــل بــه دل مــي دانســتند و معتقــد بودنــد از طريــق تغييــر حــالات  رگ دســت را متّ

در مثنوي آمده است» .و نبض دست مي توان به حالات دل و روح پي برد در مثنوي آمده است» . . «

كه رگ دست است با دل متّكه زنبض آگه شوي بر حال دل

اني و كوسهلحي-ي اني و كوسهلحي-ي لحي-ي
 علامــت حماقــت اســت   بــر اســاس باورهــاي خرافــي، ريــش دراز    ،بــر اســاس باورهــاي خرافــي، ريــش دراز    ،بــر اســاس باورهــاي خرافــي، ريــش دراز    

:مولانا مي گويد. ريش كوسه نشان زيركي و دانايي و زرنگي
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هست بر كوسه يكايك آن پديدخود نديدةني به خاناآنچه لحي

) 2027/6 (

اشك-ك
ــي   ــ ،در باورهــاي خراف ــد و معتقدن ــي دانن د كــه اشــك در دل اشــك را خــون دل م

مــي آيــد و ســپس، از مجــاري دمــع جريــان مــي  ) پيشــاني(توليــد مــي شــود و بــه بــام بــدن  

بـه همـين جهـت، اشـك را خـون دل دانسـته انـد و                 . يابد و از مژگـان خـارج مـي شـود          

ــد    ــاد كــرده ان ــوان خــون گريســتن ي ــه بعن ــز، از گري ـــمولان. در حالــت اغــراق آمي ا ـــــ

:مي گويد

بين چه افتاده است از ديده مرا دل شهامي فتد از ديده خون 

)4710/3(

ــد     ــي داده ان ــدن نســبت م ــاگون ب ــه اعضــاي گون ــف را ب ــاي مختل ــوي . حالته در مثن

.شادي به گرده، غم به جگر، تفكر و عقل به سر نسبت داده شده است

عقل چون شمعي درون مغز سر شادي اندر گرده و غم در جگر-

)1182/2 (

غم جگر را باشد و شادي زششدانايان ترش كودكان خندان و -

)3740/3(

:يدمولانا مي گو. شادي ذاتي دارند،بر اساس باورهاي خرافي، زنگيان و سياهپوستان 

همچو زنگي در سيه رويي تو شاد با چنين حالت بقا خواهي و ياد-

كو ز زاد واصل زنگي بوده استدر سياهي زنگي زان آسوده است

)817/5(

همچو زنگي در سيه رويي تو شادادــــر لعل را دادي به بـــپة حقّ-

ــد     ــي داده ان ــدن نســبت م ــاگون ب ــه اعضــاي گون ــف را ب ــاي مختل حالته

.شادي به گرده، غم به جگر، تفكر و عقل به سر نسبت داده شده است

عقل چون شمعي درون مغز سر شادي اندر گرده و غم در جگر

غم جگر را باشد و شادي زشش كودكان خندان و دانايان ترش كودكان خندان و دانايان ترش كودكان خندان و 

:يدمولانا مي گو. شادي ذاتي دارند،بر اساس باورهاي خرافي، زنگيان و سياهپوستان  :يدمولانا مي گو. شادي ذاتي دارند،بر اساس باورهاي خرافي، زنگيان و سياهپوستان  بر اساس باورهاي خرافي، زنگيان و سياهپوستان 

همچو زنگي در سيه رويي تو شاد با چنين حالت بقا خواهي و ياد

كو ز زاد واصل زنگي بوده استدر سياهي زنگي زان آسوده است
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)1048/6(

او نبيند، غير او بيند رخَش همچو زنگي كو بود شادان و خوش-

)4535/6(

مهر كردن دهان-ل
ــنبه        ــر پنجش ــه عص ــود ك ــوم ب ــديم مرس ــاي ق ــه ه ــب خان لاّ،در مكت ــ ــوي در  م  جل

وي . ز برابــر او رد مــي شــدندبچــه هــا يكــي يكــي و بــه صــف ا . خروجــي مــي ايســتاد

ــار  ــت اش ــت     ةانگش ــي گف ــت و م ــي گذاش ــا م ــان آنه ــر زب ــر  : خود را ب ــان را مه زبانت

مهر آن خواهـد    ؛كردم، اگـر كـار بـدي انجـام دهيـد، يـا سـخن زشـتي بـر زبـان آوريـد                      

ســپس، صــبح روز شـنبه زبانهــا را بازديـد مــي كــرد و   . ه خــواهم شـد متوج ـشكسـت و مــن  

ــااز بچـــه هـــاي ل شكســـتن مهـــر دهانشـــان وجـــود داشـــت، بشـــدت  شـــيطان كـــه احتمـ

:مولانا مي گويد. )1(كرد و احياناً آنها را تنبيه بدني مي نمودبازخواست مي 

دن ـــــن لــپر كنش از باد كبر منــــر كــد و مهـــس دهان دل ببنــ پ-

)993/1(

د ـــــنمهر كردند و دهانش دوختدــــرار كار آموختنـــه را اســــ هر ك-

)2240/5(

گرچه مهرم هست محكم بر دهانانــهـــم در نــان اويــــن ايمــمؤ م-

)3362/5(

د ـــاده انـــمهر بر لبهاي ما بنه ما چو واقف گشته ايم از چون و چند-

)3525/6(

هـر چنـد كـه ايـن امـر يـك اعتقـاد        . مولانا به مهر كـردن دل نيـز اشـاره كـرده اسـت        

 باورهــاي مــورد نظــر ة در قــرآن كــريم آمــده و بــه هــيچ نحــو در حــوزمــذهبي اســت و

:مولانا مي گويد. )1(كرد و احياناً آنها را تنبيه بدني مي نمود

نــــر كــد و مهـــس دهان دل ببنــ پ- نــــر كــد و مهـــس دهان دل ببنــ پ- پر كنش از باد كبر مس دهان دل ببنــ پ-

رار كار آموختنـــه را اســــ هر ك- رار كار آموختنـــه را اســــ هر ك- دـــــــه را اســــ هر ك- دــــرار كار آموختن مهر كردند و دهانش دوخترار كار آموختن

گرچه مهرم هست محكم بر دهانانــهـــم در نــان اويــــن ايمــمؤ م-

مهر بر لبهاي ما بنه ما چو واقف گشته ايم از چون و چند

. هـر چنـد كـه ايـن امـر يـك اعتقـاد        . هـر چنـد كـه ايـن امـر يـك اعتقـاد        مولانا به مهر كـردن دل نيـز اشـاره كـرده اسـت        . مولانا به مهر كـردن دل نيـز اشـاره كـرده اسـت        . مولانا به مهر كـردن دل نيـز اشـاره كـرده اسـت        

 باورهــاي مــورد نظــر ة در قــرآن كــريم آمــده و بــه هــيچ نحــو در حــوز



بازتاب باورهاي خرافي درمثنوي / 120

 امــا بــدليل تناســب بــا مهــر كــردن دهــان، ذكــر آن را نامناســب ؛گنجــدايــن مقالــه نمــي

:نيافتيم

ردـتا كه عكس آيد به گوش دل نه ط حق معيت گفت و دل را مهر كرد-

ادـــــرگشـــر از دل او ببعد از آن مهرد و داد راه دادــــا كـــچون سفره

) 4179/6(

ماهي و گاو زمين-م
ــاهي در آب         ــرار دارد، م ــاهي ق ــت م ــر پش ــان ب ــي، جه ــاي خراف ــاس باوره ــر اس ب

ــر      ــري و زي ــر صــخره ث ــر گــاو صــخره و زي ــاهي، گــاوي اســت و زي ــر آن م اســت، زي

ــت    ــه چيس ــداد ك ــس ن ــري ك ــوث    . ث ــاو يهم ــام آن گ ــت و ن ــا اس ــاهي ليوث ــام آن م . ن

بعضـي ذكـر كـرده انـد كـه زمـين روي يـك شـاخ گـاو                   ) ، ذيل مـاهي   فرهنگ اساطير (

هــر وقتــي كــه آن شــاخ خســته مــي شــود، آن گــاو ســر خــود را حركــت مــي    . اســت

را مــي انــدازد بــر روي شــاخ ديگــر و هــر موضــع از زمــين كــه دهــد و مــي جنبانــد و زمــين 

ــرد   ــي گي ــرار م ــر روي شــاخ گــاو ق ــه زلب ــي شــود ز، آن قطع ــه م ) 171نيرنگســتان، ص. (ل

:ي مي گويدامير معزّ

يا چرخ چهار مم كه خورشيد كشم؟من گاو زمينم كه جهان بردارم؟

:در تفسير كشف الاسرار آمده است كه

»و  قلــم بــود، بــا آن آنچــه تــا روز قيامــت خواهــد  ؛لــين چيــزي كــه خداونــد آفريــدا

ــرد  ــت ك ــود، ثب ــمانها را     . ب ــرد و از آن آس ــالا ب ــت ب ــا روز قيام ــار آب را ت ــپس، بخ س

ــدآفر ــت     . ي ــت آن گذاش ــر پش ــين را ب ــد و زم ــاهي را آفري ــپس، م ــاهي  . س ــاه، م آنگ

ــرد      ــت ك ــا ثاب ــرينش كوهه ــا آف ــين را ب ــد زم ــد و خداون ــين لرزي ــرد و زم »حركــت ك

:مولانا مي گويد).186، ص10كشف الاسرار، ج(

سدره چه بود از خلا بيرون شده هر درختي شاخ برسدره زده -

هــر وقتــي كــه آن شــاخ خســته مــي شــود، آن گــاو ســر خــود را حركــت مــي    

دهــد و مــي جنبانــد و زمــين را مــي انــدازد بــر روي شــاخ ديگــر و هــر موضــع از زمــين كــه دهــد و مــي جنبانــد و زمــين را مــي انــدازد بــر روي شــاخ ديگــر و هــر موضــع از زمــين كــه دهــد و مــي جنبانــد و زمــين 

ــرد   ــي گي ــرار م ــر روي شــاخ گــاو ق ــه زلب ــي شــود ز، آن قطع ــه م . (ل ــرد   ــي گي ــرار م ــر روي شــاخ گــاو ق ــه زلب ــي شــود ز، آن قطع ــه م . (ل ــرد   ــي گي ــرار م ــر روي شــاخ گــاو ق نيرنگســتان، صب

:ي مي گويد

يا چرخ چهار مم كه خورشيد كشم؟من گاو زمينم كه جهان بردارم؟

:در تفسير كشف الاسرار آمده است كه

 قلــم بــود، بــا آن آنچــه تــا روز قيامــت خواهــد  ؛لــين چيــزي كــه خداونــد آفريــد

ــمانها را      ــرد و از آن آس ــالا ب ــت ب ــا روز قيام ــار آب را ت ــپس، بخ س

ــت      ــت آن گذاش ــر پش ــين را ب ــد و زم ــاهي را آفري ــپس، م ــاهي  . س ــاه، م آنگ ــت      ــت آن گذاش ــر پش ــين را ب ــد و زم ــاهي را آفري ــپس، م ــاهي  . س ــاه، م آنگ ــت      ــت آن گذاش ــر پش ــين را ب ــد و زم ــاهي را آفري ــپس، م س

ــرد      ــت ك ــا ثاب ــرينش كوهه ــا آف ــين را ب ــد زم ــد و خداون ــين لرزي ــرد و زم حركــت ك

:مولانا مي گويد).186، ص10
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نـــتر از گاو و ماهي بد يقيزيربيخ هر يك رفته در قعر زمين

) 205/3(

حيوانات-ن
ــات  ــو،باورهــاي خرافــي پديــد آمــده پيرامــون حيوان . هنــدع و جالــب توج بســيار متن

ــار  ــه درب ــد   ةاز جمل ــان مق ــه از مرغ ــد ك ــت  خروس معتقدن ــه فرش ــت و ب ــن ةس اس  بهم

در ســپيده دم بــا بانــگ خــويش، ديــو ظلمــت را مــي رانــد و مــردم را  . اختصــاص دارد

ــه ب ــد ب ــادت و كشــت و كــار مــي خوان ــا كمــك ســگ،  . رخاســتن و عب ــوان، ب ــن حي اي

 پيــك ةعــلاوه بــر ايــن، وظيفــ. دربرانــداختن دشــمنان از همكــاران ســروش بشــمار مــي رود

ســپري شــدن تــاريكي ة  اوســت و از طــرف او در ســپيده دم، مــژدةســروش نيــز برعهــد

اســب مردمــان را در حــالي كــه ديــو بوش. شــب و برآمــدن فــروغ روز را بــه همــراه دارد

در تفسـير طبـري آمـده       ) فرهنـگ اسـاطير، ذيـل خـروس       . (به خـواب دعـوت مـي كنـد        

است كـه در شـب معـراج، پيـامبر در آسـمان چهـارم، مرغـي ديـد سـپيدتر از عـاج، بـر                          

يـل بـه    ئزمين بـود و سـر او بـر هفـتم آسـمان، جبر             ةمثال خـروس، پـاي او بـر هفـتم طبق ـ          

گــاه دو بــال خــويش بــاز كنــد و بانــگ ايــن خــروس ســپيد اســت كــه هر: پيــامبر گفــت

ــد، جمل ــد   ةزن ــگ كنن ــز بان ــين ني ــهاي زم ــري،  . (خروس ــير طب ــين  ). 191، 1تفس ــه هم ب

ســرپيچي جهــت، مــرغ بــي هنگــام كــه از قــانون طبيعــت و پيــروي از خــروس آســماني  

مولانــا . انــد نحــس شــمرده شــده و كشــتن يــا بخشــيدن آن را توصــيه كــرده ؛نمــوده اســت

:مي گويد

سر بريدن واجب است اعلام را ام راـــرغ بي هنگ لاجرم هر م-

)2527/2(

م اوــــر او و خشــــكبةاز نتيج مرغ بي هنگام شد آن چشم ا-

) در تفسـير طبـري آمـده       ) در تفسـير طبـري آمـده       فرهنـگ اسـاطير، ذيـل خـروس       ) فرهنـگ اسـاطير، ذيـل خـروس       ) فرهنـگ اسـاطير، ذيـل خـروس       به خـواب دعـوت مـي كنـد        . (به خـواب دعـوت مـي كنـد        . (به خـواب دعـوت مـي كنـد        

است كـه در شـب معـراج، پيـامبر در آسـمان چهـارم، مرغـي ديـد سـپيدتر از عـاج، بـر                          

زمين بـود و سـر او بـر هفـتم آسـمان، جبر             مثال خـروس، پـاي او بـر هفـتم طبق ـ          ةمثال خـروس، پـاي او بـر هفـتم طبق ـ          ةمثال خـروس، پـاي او بـر هفـتم طبق ـ          

ايــن خــروس ســپيد اســت كــه هرگــاه دو بــال خــويش بــاز كنــد و بانــگ ايــن خــروس ســپيد اســت كــه هرگــاه دو بــال خــويش بــاز كنــد و بانــگ ايــن خــروس ســپيد اســت كــه هر

ــد    ــگ كنن ــز بان ــين ني ــهاي زم ــد   . (خروس ــگ كنن ــز بان ــين ني ــهاي زم ــد   . (خروس ــگ كنن ــز بان ــين ني ــهاي زم ــري،  خروس ــير طب تفس

جهــت، مــرغ بــي هنگــام كــه از قــانون طبيعــت و پيــروي از خــروس آســماني  

 نحــس شــمرده شــده و كشــتن يــا بخشــيدن آن را توصــيه كــرده 

سر بريدن واجب است اعلام را ام راـــرغ بي هنگ

م اوــــر او و خشــــكبةاز نتيج مرغ بي هنگام شد آن چشم ا
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د دراــــــكو به غير وقت جنبانسر بريدن واجب آيد مرغ را

) 121/3(

ام راــــــسر بريد اين مرغ بي هنگ ديو گويد بنگريد اين خام را-

ازـــــــكه پديد آيد نمازش بي نمازـخصلت زفرهنگ ايدور اين 

شـنعره هاي او همه در وقت خوياو خروس آسمان بوده زپيش

) 1971/5(

)1226/6، 3331/3، 2175/3(:نيز

:مولانا مي گويد. بنابر باور پيشينيان، نطفه و نشو و نماي پرندگان از باد است

وا ــــمرغ باد است و هةفگرچه نطحمد و تسبيحت نماند مرغ را�

)3458/3(

زانك نشو او زشهوت وز هواست مرغ را جولانگه عالي هواست�

)3745/4(

داد ــــت بـــــنامناسب را خدا نسب مرغ از باد است و كي ماند به باد-

)24,7/4(

غراب البين-س
بـين  يكي از باورهـاي اعـراب كـه بـه ادبيـات فارسـي راه يافتـه، مربـوط بـه غـراب ال                       

ــت       ــه اس ــر از زاغ پيس ــاريكتر و درازت ــه ب ــت ك ــاري اس ــرخ منق ــا و س ــرخ پ ــا زاغ س . ي

مولانــا در اشــاره بــه ايــن بــاور . فــراق و جــدايي مــي داننــدةاعــراب آن را شــوم و نشــان

:مي گويد

زانك نشو او زشهوت وز هواست مرغ را جولانگه عالي هواست

)3745/4(

داد ــــت بـــــنامناسب را خدا نسب مرغ از باد است و كي ماند به باد داد ــــت بـــــنامناسب را خدا نسب نامناسب را خدا نسب

)24,7/4(

غراب البين-س
يكي از باورهـاي اعـراب كـه بـه ادبيـات فارسـي راه يافتـه، مربـوط بـه غـراب ال                       

ــت       ــه اس ــر از زاغ پيس ــاريكتر و درازت ــه ب ــت ك ــاري اس ــرخ منق ــا و س ــرخ پ ــا زاغ س ي

مولانــا در اشــاره بــه ايــن بــاور . فــراق و جــدايي مــي داننــداعــراب آن را شــوم و نشــانةاعــراب آن را شــوم و نشــانةاعــراب آن را شــوم و نشــان



123 / ادبيات و علوم انساني  دانشكدةشرية     ن

بر شكار موش و بردش از مكان خوب غراب البين آمد ناگهان�

)2943/6(

گاو آبي و گوهر شبچراغ-ع
:شبچراغ گفته اند كهدرباره ي گوهر 

ــداز  ــه ان ــزي اســت ب ــيِ گــاوي اســت كــه در   ةآن چي ــد در بين ــرغ كــه گوين  تخــم م

دريا زندگي مـي كنـد و شـبها جهـت چـرا از دريـا برمـي آيـد و آن گـوهر را از دهـان                           

نزديـك صـبح دوبـاره    . يا بيني خود بـر زمـين مـي گـذارد و بـر روشـنايي آن مـي چـرد             

ــي د   ــي خــويش جــاي م ــي گــردد  آن گــوهر را در بين ــاز م ــا ب ــه دري ــد و ب آن را در . ه

فرهنــگ اســاطير، ذيــل . (شــبگون، گــوهر شــبتاب، و گــوهر شــب افــروز نيــز گفتــه انــد

:مولانا به اين داستان و باور اشاره كرده و گفته است كه)گوهر شب چراغ

كه غذا اش نرگس و نيلوفر استگاو آبي گوهر استةزان فكند

) 2923/6(

خواب خرگوش-ف
ــر ا ــد    ب ــي خواب ــاز م ــا چشــمان ب ــينيان، خرگــوش ب ــاي پيش ــن رو، . ســاس باوره از اي

:در مثنوي آمده است. خواب خرگوش را نماد فريبكاري دانسته اند

خواب خرگوشي بدان صوفي بداد رفت و از آخر نكرد او هيچ ياد

)217/2(

خر و آب-ص
ايـن  . نـد  خـر هنگـامي كـه بـه آب مـي رسـد، ادرار مـي ك               ،بر اساس باورهـاي كهـن     

بـر  . خر سـه پـا دارد     ةبـا ايـن حـال بـاوري اسـت كـه ريشـه در اسـطور                . امر واقعيت دارد  

ايــن خــر در ميــان دريــاي فراخكــرد قــرار دارد و داراي ســه پــا و : اســاس ايــن اســطوره

ــه    ــه خاي ــم و ن ــد(= شــش چش ــت  ) گن ــاخ اس ــك ش ــوش و ي ــود و  . و دو گ ــرش كب س

كه غذا اش نرگس و نيلوفر استگاو آبي گوهر است

خواب خرگوش
ــد     ــي خواب ــاز م ــا چشــمان ب ــينيان، خرگــوش ب ــاي پيش ســاس باوره

:. در مثنوي آمده است. در مثنوي آمده است. خواب خرگوش را نماد فريبكاري دانسته اند

خواب خرگوشي بدان صوفي بداد رفت و از آخر نكرد او هيچ ياد

خر و آب-ص
 خـر هنگـامي كـه بـه آب مـي رسـد، ادرار مـي ك               بر اساس باورهـاي كهـن     ،بر اساس باورهـاي كهـن     ،بر اساس باورهـاي كهـن     

بـر  . خر سـه پـا دارد     ة. بـا ايـن حـال بـاوري اسـت كـه ريشـه در اسـطور                . بـا ايـن حـال بـاوري اسـت كـه ريشـه در اسـطور                . 

: ايــن خــر در ميــان دريــاي فراخكــرد قــرار دارد و داراي ســه پــا و : ايــن خــر در ميــان دريــاي فراخكــرد قــرار دارد و داراي ســه پــا و : اســاس ايــن اســطوره
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از شــش چشــم او دو . اســتتــنش ســپيد اســت، خــوراكش مينــويي و خــود او مقــدس  

ــر كوهــه ي اوســت    ــا ب ــوك ســر و دو ت ــر ن ــا ب ــا در جــاي چشــم و دو ت ــا آن شــش . ت ب

بـد را مغلـوب مـي كنـد و مـي زنـد و از آن نـه خايـه، سـه تـا بـر                  ) خطـر (=» سـيژ «چشم  

سر و سه تا بر كوهـه و سـه تـا در داخـل طـرف پهلـوي اوسـت و هـر يـك از خايـه هـا                      

ــه انــداز ــه انــدازيك خانــه اســت و خــود او ةب هــر يــك از آن .  اســت)1(خونونــتكوه ةب

هـزار ميشـي كـه گـرد هـم آمـده و             ةسه پا هرگاه كه آن را بر زمـين نهـاده باشـد، بـه انـداز                

بــه انــدازه اي اســت كــه ) بــالاي ســم(= پــاي او ةخــرد. نشســته باشــند، جــاي مــي گيــرد

ــد       ــي گذرن ــه از آن م ــزار گردون ــب و ه ــا اس ــرد ب ــزار م ــور  . ه ــوش او كش آن دو گ

رها را بگردانــد و آن يــك شــاخ او زريــن گونــه و داراي ســوراخ اســت و هــزار  مازنــد

شاخ ديگر از آن روييده اسـت كـه بعضـي بـه بلنـدي شـتر و بعضـي بـه بلنـدي اسـب و                           

بـا آن شـاخ همـه       . بعضي بـه بلنـدي گـاو و بعضـي بـه بلنـدي خـر، بـزرگ و كوچكنـد                    

ــد و در هــم شــكند ) خطــر(=» ســيژ« ــدِ جــدال كننــده را بزن  آن خــر گــرد آن هرگــاه. ب

ــد  ــد و گوشــش را بجنبان ــا بياي ــد و    ؛دري ــي افت ــرزه م ــه ل ــاي فراخكــرد ب ــام آب دري  تم

آبي ة مخلوقـات مـاد    ة هم ـ ؛وقتـي ايـن خـر بانـگ كنـد         . گناوه به حركت مـي آيـد      ةناحي

 ــ  ــوند و هم ــتن ش ــزدي آبس ــتن  ةاورم ــي آبس ــوذي آب ــانوران م ــگ را  ، ج ــي آن بان  وقت

.  آب دريــا پــاك شــودةهمــ؛يــا ادرار كنــدوقتــي در در.  از فرزنــد عــاري شــوند؛بشــنوند

بــر .  درآن ادرار مــي كننــد؛دـــــــــبيننخران وقتــي آب مــي ةبــه ايــن دليــل اســت كــه همــ

آبها تبـاه شـده بـود       ةهم ـ؛اساس اساطير ايران، اگـر خـر سـه پـا پـاكي بـه آب نـداده بـود                   

ي  ســبب نــابودي مخلوقــات اورمــزد مــ؛بــر آب بــرده بــود) اهــرمن(=و تبــاهي كــه گنــامينو 

.ستاندتيشتر آب را از دريا به ياري خر سه پا بيشتر مي . شد

(1) - xwanwant

. بـا آن شـاخ همـه       . بـا آن شـاخ همـه       بعضي بـه بلنـدي گـاو و بعضـي بـه بلنـدي خـر، بـزرگ و كوچكنـد                    . بعضي بـه بلنـدي گـاو و بعضـي بـه بلنـدي خـر، بـزرگ و كوچكنـد                    . بعضي بـه بلنـدي گـاو و بعضـي بـه بلنـدي خـر، بـزرگ و كوچكنـد                    

ــد و در هــم شــكند  ــدِ جــدال كننــده را بزن هرگــاه. ب ــد و در هــم شــكند  ــدِ جــدال كننــده را بزن هرگــاه. ب ــد و در هــم شــكند  ــدِ جــدال كننــده را بزن  آن خــر گــرد آن ب

ــد  ــد و گوشــش را بجنبان ــا بياي ــد ؛دري ــد و گوشــش را بجنبان ــا بياي ــد ؛دري ــد و گوشــش را بجنبان ــا بياي ــد و    دري ــي افت ــرزه م ــه ل ــاي فراخكــرد ب ــام آب دري  تم

آبي ة مخلوقـات مـاد    ة هم ـ ؛. وقتـي ايـن خـر بانـگ كنـد         . وقتـي ايـن خـر بانـگ كنـد         گناوه به حركت مـي آيـد      . گناوه به حركت مـي آيـد      . گناوه به حركت مـي آيـد       آبي ة مخلوقـات مـاد    ة هم ـ ؛وقتـي ايـن خـر بانـگ كنـد          وقتـي ايـن خـر بانـگ كنـد         

 ــ  ــوند و هم ــتن ش ــزدي آبس  ــ ةاورم ــوند و هم ــتن ش ــزدي آبس  ــ ةاورم ــوند و هم ــتن ش ــزدي آبس ــتن  اورم ــي آبس ــوذي آب ــانوران م ــتن  ، ج ــي آبس ــوذي آب ــانوران م ــتن  ، ج ــي آبس ــوذي آب ــانوران م ــگ را   ج ــي آن بان  وقت

 آب دريــا پــاك شــودةهمــ؛يــا ادرار كنــدوقتــي در در.  از فرزنــد عــاري شــوند

؛دـــــــــبيننخران وقتــي آب مــي بــه ايــن دليــل اســت كــه همــةبــه ايــن دليــل اســت كــه همــةبــه ايــن دليــل اســت كــه همــ ؛دـــــــــبيننخران وقتــي آب مــي   درآن ادرار مــي كننــدخران وقتــي آب مــي 

ةهم ـ؛اساس اساطير ايران، اگـر خـر سـه پـا پـاكي بـه آب نـداده بـود                    ةهم ـ؛اساس اساطير ايران، اگـر خـر سـه پـا پـاكي بـه آب نـداده بـود                    آبها تبـاه شـده بـود       اساس اساطير ايران، اگـر خـر سـه پـا پـاكي بـه آب نـداده بـود                   

) اهــرمن(=و تبــاهي كــه گنــامينو  ) اهــرمن(=و تبــاهي كــه گنــامينو  بــر آب بــرده بــودو تبــاهي كــه گنــامينو  بــر آب بــرده بــود) اهــرمن(=  ســبب نــابودي مخلوقــات اورمــزد مــ؛) اهــرمن(=

.ستاندتيشتر آب را از دريا به ياري خر سه پا بيشتر مي  .ستاندتيشتر آب را از دريا به ياري خر سه پا بيشتر مي  تيشتر آب را از دريا به ياري خر سه پا بيشتر مي 
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اگــر چــه بيشــتر خــوراك او مينــويي .  ســرگين خــر ســه پاســت،و پيداسـت كــه عنبــر 

 بــا ايــن همــه آن نــم و غــذاي آب از ســوراخها وارد تــن او مــي شــود و وي آن  ؛اســت

:ويدمولوي مي گ)141-2مينوي خرد، ص. (را با بول و سرگين بيرون مي افكند

همچو خر در جو بميزد از گزافاين سزاي آنكه يابد آب صاف 

رـــــاو به جاي پا نهد در جوي سگر بداند قيمت آن جوي خر

) 472/2(

مار و اژدها و زمرّد-ق
ردّ كـه ديـد                     يت زمـ رنّي آمـده اسـت كـه اشـاره بـه خاصـ  اژدهـا و افعـي      ةدر كتاب س

 ــ   ــده اس ــيار آم ــوي بس ــد، در مثن ــي كن ــور م ــابق  . ترا ك ــعرا س ــلام ش ــا در ك ــن معن ةاي

ــا آنكــه ابوريحــان بيرونــي نادرســتي ايــن دعــوي را نشــان مــي دهــد   ؛طــولاني دارد و ب

ــان نقــل شــده، تكــرار مــي    در  ــه اســتناد آنچــه از جــابربن حي ــاً آن را ب تنســوق نامــه هــا غالب

ــد ــه از ادوار       . كنن ــت ك ــي اس ــه حجرالافع ــوط ب ــوي مرب ــل دع ــوي، اص ــال ق ــه احتم ب

ــوده اســت  باســتاني در ــان شــايع ب ــد و يون ــات اهــل هن ــا )131ســرنّي، ص. ( خراف ، مولان

:در اشاره به همين باور مي گويد

)2547/3(روي شيخ اورا زمردّ،ديده كَندرهاست با صد زور و فنژنفس ا

ن دو راــردّ ايــــمردان زمةسايمال چون مار است و آن جاه اژدها

)1951/5(د ــكورگردد مار و رهرو وارهزان زمردّ مار را ديده جهد

)3059/6(ر ـمار كةكه زمردّ از دو ديدنور رويش آنچنان بردي بصر

مارةمهر-ر
و آن چيـزي اسـت      مـار همـان تركـي مـار اسـت         ةمار گفتـه انـد كـه مهر       ة مهر ةدربار

بـراي بـه   . آن و خاكسـتري رنـگ كـه بـه سـپيدي مـي زنـد       ة بـرنج و بـه انـداز    ةمانند دان ـ 

وردن آن مـي گفتنـد هنگـام جفـت شـدن مـار نـر و مـاده، كسـي كـه خواسـتار                         دست آ 

ــان نقــل شــده، تكــرار مــي     ــه اســتناد آنچــه از جــابربن حي ــاً آن را ب تنســوق نامــه هــا غالب

ــه از ادوار        ــت ك ــي اس ــه حجرالافع ــوط ب ــوي مرب ــل دع ــوي، اص ــال ق ــه احتم ب

ــوده اســت   ــان شــايع ب ــد و يون ــات اهــل هن ــا )131ســرنّي، ص. ( خراف ، مولان ــوده اســت   ــان شــايع ب ــد و يون ــات اهــل هن ــا )131ســرنّي، ص. ( خراف ، مولان ــوده اســت   ــان شــايع ب ــد و يون ــات اهــل هن  خراف

:در اشاره به همين باور مي گويد

روي شيخ اورا زمردّ،ديده كَندرهاست با صد زور و فن

ن دو راــردّ ايــــمردان زمةسايمال چون مار است و آن جاه اژدها

)1951/5(د ــكورگردد مار و رهرو وارهزان زمردّ مار را ديده جهد )1951/5(د ــكورگردد مار و رهرو واره كورگردد مار و رهرو واره

)3059/6(ر ـمار كةكه زمردّ از دو ديدنور رويش آنچنان بردي بصر

مارةمهر-ر
مـار همـان تركـي مـار اسـت         ةمار گفتـه انـد كـه مهر       

آن و خاكسـتري رنـگ كـه بـه سـپيدي مـي زنـد       ة بـرنج و بـه انـداز    
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 شـلواري آبـي بپوشـد و از فـراز گـاهي آن شـلوار را روي مارهـا                 د باي ـ ، مـار اسـت    ةمهر

آنگــاه برگــردد و مهــره . بينــدازد و بــي درنــگ بگريــزد و از هفــت جــوي آب بگــذرد 

هــراس مــي انــدازد و در مــي گفتنــد ايــن مهــره هــا را مــار نــر از هــول و . هــا را بــردارد

)433از خشت تا خشت، ص. (مي رود

ــينيان ــي   ة مهر،پيش ــفيد بخت ــراي س ــار را ب ــت [م ــب محب ــتند ] و جل ــي دانس ــد م . مفي

:مولانا مي گويد). 111نيرنگستان، ص(

)2283/6(مهره را از مار پيرايه دهد غنچه را از مار سرمايه دهد

مور و مار-ش
:مولانا مي گويد. مان تبديل به مار مي شودبه باور پيشينيان مور به مرور ز

اــــورنه اينك گشت مارت اژدهلاـــــــمار شهوت را بكش در ابت

تو زصاحبدل كن استغفار خويشليك هر كس مور بيند مار خويش

)3480/2(

نتيجه-3
ــر اســاس آنچــه گذشــت  ــي؛ب ــره م ــوان به ــگ  ت ــي و فرهن ــاي خراف ــري از باوره گي

ــ م وي بــا اســتفاده از عناصــر . ژگيهــاي اساســي مثنــوي مولانــا دانســته را يكــي از ويعا

هــاي اي مناســب بــراي بيــان انديشــهملمــوس و قابــل دريافــت از زنــدگي مــردم، زمينــه 

 بعنــوان يكــي از راههــاي نزديــك ســاختن ،عرفــاني خــود فــراهم ســاخته و از ايــن امــر 

بررســي .  اســتراك و دريافــت خواننــدگان اســتفاده كــردهمفــاهيم انتزاعــي بــه افــق اد

ــي    ــو م ــك س ــوي از ي ــي در مثن ــاي خراف ــان    باوره ــومي ايراني ــي ق ــه روانشناس ــد ب توان

اي، فلســفي و  اســطورههــاي مهــم كمــك كنــد و از ســوي ديگــر برخــي از نكتــه     

تــاريخي ايــن اثــر را روشــن ســازد و بــدين ترتيــب، بــر عمــق و لــذتّ فهــم خواننــدگان 

.مثنوي بيفزايد

تو زصاحبدل كن استغفار خويشليك هر كس مور بيند مار خويش

)3480/2(

ــر اســاس آنچــه گذشــت  ــي؛ب ــره م ــوان به ت ــر اســاس آنچــه گذشــت  ــي؛ب ــره م ــوان به ت ــر اســاس آنچــه گذشــت  ــگ  ب ــي و فرهن ــاي خراف ــري از باوره گي

. وي بــا اســتفاده از عناصــر . وي بــا اســتفاده از عناصــر . ژگيهــاي اساســي مثنــوي مولانــا دانســت

اي مناســب بــراي بيــان انديشــهملمــوس و قابــل دريافــت از زنــدگي مــردم، زمينــه 

 بعنــوان يكــي از راههــاي نزديــك ســاختن عرفــاني خــود فــراهم ســاخته و از ايــن امــر ،عرفــاني خــود فــراهم ســاخته و از ايــن امــر ،عرفــاني خــود فــراهم ســاخته و از ايــن امــر 

راك و دريافــت خواننــدگان اســتفاده كــردهمفــاهيم انتزاعــي بــه افــق اد

ــي    ــو م ــك س ــوي از ي ــي در مثن ــاي خراف ــان    باوره ــومي ايراني ــي ق ــه روانشناس ــد ب ــي   توان ــو م ــك س ــوي از ي ــي در مثن ــاي خراف ــان    باوره ــومي ايراني ــي ق ــه روانشناس ــد ب ــي   توان ــو م ــك س ــوي از ي ــي در مثن ــاي خراف باوره

 اســطورههــاي مهــم كمــك كنــد و از ســوي ديگــر برخــي از نكتــه     

تــاريخي ايــن اثــر را روشــن ســازد و بــدين ترتيــب، بــر عمــق و لــذتّ فهــم خواننــدگان 
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پي نوشتها
د يــك بــاور خرافــي نيســت، چــرا كــه هــم ريشــه در  چشــم زخــم بــه خــودي خــو-1

ــحت آن         ــتي و ص ــر درس ــي ب ــم روانشناس ــاظ عل ــم از لح ــريم دارد و ه ــرآن ك ق

آن، هــاي مبــارزه بــا  چيســتي، چگــونگي و شــيوهةمنتهــا دربــار. تأكيــد شــده اســت

انـداز باورهـاي   دهـد از چشـم   مـي اعتقاداتي در ميـان مـردم رواج يافتـه كـه بـه مـا اجـازه         

.را مورد بررسي قرار دهيمبه آن بنگريم و آنخرافي نيز 

تــوان بعنــوان يكــي از آداب و رســوم خــاص در تعلــيم و مهــر كــردن دهــان را مــي-2

جـه بـه ريشـه               هـاي باسـتاني ايـن رسـم و     تربيت قـديم نيـز بررسـي كـرد، ولـي بـا تو

ــدن آن در دوره  ــته شـ ــي انگاشـ ــاملاً   واقعـ ــاي كـ ــتن رد پـ ــاص و داشـ ــايي خـ هـ

هـاي مهـر و مـوم     ي آن تـأثير نيروهـاي مـاورايي را بـر پديـده            اساطيري كـه بـر مبنـا      

باورهــاي خرافــي قــرار گرفتــه ة ايــن امــر نيــز در حوز؛كنــدن مــياشــده بروشــني بيــ

.است

منابع و مĤخذ
قرآن كريم-1

 ـ  ).1365.(بيهقـــي، حســـينعلي -2 ـ مردم ةپـــژوهش و بررســـي فرهنـــگ عامـ

.انتشارات آستان قدس:تهران.ايران

رّ-3 ــدينخ ــ).1377.(مشــاهي، بهاءال ــش نام ــيةدان ــرآن پژوه ــران.قرآن و ق :ته

.انتشارات دوستان و ناهيد

، بــه اهتمــام حبيــب   قصــص الانبيــا ).1340.( ابواســحاق،خلــف نيشــابوري -4

.بنگاه ترجمه و نشر كتاب:تهران .يغمايي

رنّي).1368.(زرين كوب، عبدالحسين-5 . انتشارات علمي:تهران .چاپ سوم.س

؛كنــدن مــياشــده بروشــني بيــ ؛كنــدن مــياشــده بروشــني بيــ باورهــاي خرافــي قــرار گرفتــه ة ايــن امــر نيــز در حوزشــده بروشــني بيــ

قرآن كريم-1

).1365.(بيهقـــي، حســـينعلي  ).1365.(بيهقـــي، حســـينعلي   ـ  بيهقـــي، حســـينعلي  ـ پـــژوهش و بررســـي فرهنـــگ عامـ

.انتشارات آستان قدس:تهران.

ــدين ــ).1377.(مشــاهي، بهاءال ــش نام ــيةدان ــرآن پژوه قرآن و ق

.انتشارات دوستان و ناهيد

).1340.( ابواســحاق،خلــف نيشــابوري  ).1340.( ابواســحاق،خلــف نيشــابوري  قصــص الانبيــا ، بــه اهتمــام حبيــب   قصــص الانبيــا ، بــه اهتمــام حبيــب   قصــص الانبيــا خلــف نيشــابوري 

.بنگاه ترجمه و نشر كتاب:تهران .يغمايي
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:تهــران.حســن لاهــوتي ة ترجم. شــمسشــكوه).1367.(شــيمل، آن مــاري -6

.انتشارات علمي و فرهنگي

 بـــه .ترجمــه و تفســـير طبــري  ).1344-1339.(طبــري، محمــد بــن جريـــر   -7

.دانشگاه تهرانانتشارات :تهران .تصحيح و اهتمام حبيب يغمايي

ــود-8 ــي، محم ــت ).1348.(كتيراي ــا خش ــت ت ــران.از خش ــارات:ته ــة انتش  مؤسس

.مطالعات و تحقيقات اجتماعي

ــي-9 ــدمع ــي ).1375.(ن، محم ــگ فارس ــتم  .فرهن ــاپ هش ــران.چ ــارات :ته انتش

.اميركبير

تصــحيح عبــدالكريم .مثنــوي معنــوي).1377.(مولــوي، جــلال الــدين محمــد-10

. انتشارات علمي و فرهنگي:تهران .چاپ سوم .سروش

بــه اهتمــام علــي . الابــرارةكشــف الاســرار وعــد).1376.( ميبــدي، رشــيدالدين-11

. انتشارات اميركبير:ران ته.چاپ ششم .اصغر حكمت

ــپ -12 ــگ، فيلي ــات ).1371(.وارين ــگ خراف ــد  .فرهن ــردآوري احم ــه و گ  ترجم

.ناشر مترجم:تهران .حجاران

 ــ).1378.(هــدايت، صـــادق -13  بـــه كوشـــش . مـــردم ايــران ةفرهنــگ عاميانـ

. نشر چشمه:تهران .چاپ دوم .جهانگير هدايت

ــادق -14 ــدايت، صـ ــتان).1342.(هـ ــوم  .نيرنگسـ ــاپ سـ ــران .چـ ــ:تهـ ارات  انتشـ

.اميركبير

ــر -15 ــد جعف ــاحقي، محم ــاطير).1379.(ي ــگ اس مطالعات و ةمؤسســ:تهــران .فرهن

. سروش وتحقيقات فرهنگي

. الابــرارةكشــف الاســرار وعــد).1376.( ميبــدي، رشــيدالدين

. انتشارات اميركبير:ران ته.چاپ ششم .اصغر حكمت

ــپ  ــگ، فيلي ).1371(.وارين ــپ  ــگ، فيلي ).1371(.وارين ــپ  ــگ، فيلي ــات وارين ــگ خراف ــات .فرهن ــگ خراف ــات .فرهن ــگ خراف ــد  فرهن ــردآوري احم ــه و گ  ترجم

.ناشر مترجم:تهران .حجاران

).1378.(هــدايت، صـــادق  ).1378.(هــدايت، صـــادق   ــهــدايت، صـــادق   ــةفرهنــگ عاميانـ  ــةفرهنــگ عاميانـ  مـــردم ايــران فرهنــگ عاميانـ

. نشر چشمه:تهران .چاپ دوم .جهانگير هدايت

ــادق  ــدايت، صـ ).1342.(هـ ــادق  ــدايت، صـ ).1342.(هـ ــادق  ــدايت، صـ ــتانهـ ــوم  .نيرنگسـ ــاپ سـ ــران .چـ ــ:تهـ ارات  انتشـ

ــر  ــد جعف ــاحقي، محم ).1379.(ي ــر  ــد جعف ــاحقي، محم ).1379.(ي ــر  ــد جعف ــاحقي، محم ــاطيري ــگ اس مطالعات و ةمؤسســ:تهــران .فرهن

. سروش وتحقيقات فرهنگي




